
國立臺中教育大學諮商與應用心理學系輔系暨雙主修

實施要點 

96 年 4 月 11 日 95 學年度第 2 學期第 2 次系務會議通過 
97 年 5 月 13 日 96 學年度第 2 學期第 4 次系務會議刪除第二點、修正原條文第四點、其餘排序調整 

113 年 10 月 15 日 113 學年度第 1 次系課程委員會議修正 

 

一、為處理學生修讀輔系暨雙主修事宜，特依據國立臺中教育大學（以

下簡稱本校）學士班修讀輔系暨雙主修辦法，訂定國立臺中教育

大學諮商與應用心理學系輔系暨雙主修實施要點（以下簡稱本要

點）。 

二、申請資格及截止日：在學學生，其休學期間不得申請。前學期學

業成績平均須達八十分（含）以上且為班上前百分之三十者，依

學校行事曆規定期間內向諮商與應用心理學系（以下簡稱本系）

系辦提出申請，請填寫本校修讀輔系或雙主修申請表，並附上歷

年成績單及自傳。 

三、審查方式：送請本系系務會議討論。 

四、輔系科目如附表一。                                                       

五、雙主修科目如附表二。 

六、本要點如有未盡事宜，悉依本校「學士班修讀輔系暨雙主修辦法」

辦理。 

七、本要點，經系務會議通過後公告實施，並送教務處備查，修正時

亦同。 

 
＊＊如未申請上輔系或雙主修，卻先修科目內課程，將來抵免需以申請上輔系該

學年度課表為抵免依據。 



諮商與應用心理學系輔系科目表（114） 
說明：輔系學分為必修 21 學分 

系基礎課程（9 學分） 

科目代碼 科目名稱 選別 學分 時數 開課年級 備註 

ACA00010 普通心理學  
General Psychology 必 3 3 一上  

ACA00040 諮商概論  
Introduction of Counseling 

必 3 3 一上  

ACA00060 人格心理學  
Personality Psychology 

必 3 3 一下  

 

系核心課程（12 學分） 

科目代碼 科目名稱 選別 學分 時數 開課年級 備註 

ACA00240 諮商理論  
Counseling Theories 

必 3 3 二上  

ACA00230 諮商技術  
Counseling Techniques 

必 3 3 二下  

ACA00270 團體諮商  
Group Counseling 

必 3 3 三上  

ACA00160 變態心理學  
Abnormal Psychology 

必 3 3 四上  

 
 
 
 



諮商與應用心理學系雙主修科目表（114） 
說明： 
一、雙主修學分為必修 47 學分。 
二、如下表所列科目與修讀學生科系之必修科目相同者，則由本系系務會議確認替代

科目。 
三、如院共同必修與本系相同者，則由本系任一門選修科目替代之。 
院共同必修 
科目代碼 科目名稱 選別 學分 時數 開課年級 備註 

ZCH10070 
人文藝術專題講座：臺中學 
Special Topics on Humanities 
and Arts：Taichung Studies 

必 2 2 一上或一下  

 
系基礎課程（15 學分） 

科目代碼 科目名稱 選別 學分 時數 開課年級 備註 

ACA00010 普通心理學  
General Psychology 

必 3 3 一上  

ACA00020 發展心理學  
Developmental Psychology 

必 3 3 一上  

ACA00070 行為統計學  
Behavioral Statistics 

必 3 3 一下  

ACA00040 諮商概論 
 Introduction of Counseling 

必 3 3 一上  

ACA00060 人格心理學 
Personality Psychology 

必 3 3 一下  

 
系核心課程（30 學分） 

科目代碼 科目名稱 選別 學分 時數 開課年級 備註 

ACA00050 心理測驗  
Psychological Testing 

必 3 3 二上 須修畢「行為統計學」 

ACA00240 諮商理論  
Counseling Theories 

必 3 3 二上  

ACA00230 諮商技術  
Counseling Techniques 

必 3 3 二下  

ACA00150 組織心理學  
Organizational Psychology 

必 3 3 二上  

ACA00270 團體諮商  
Group Counseling 

必 3 3 三上  

ACA00140 方案設計與評估  
Project Design and Evaluation 

必 3 3 三上 
含社區服務方案、學校

輔導方案、企業員工協

助方案 

ACA00250 
社會科學研究法  
Research Methods in Social 
Science 

必 3 3 二下  



ACA00160 變態心理學  
Abnormal Psychology 

必 3 3 四上  

ACA00260 組織實習  
Organization Practicum 

必 4 4 四上 

實習場域分為學校與企

業機構。1.學校場域前導

課程：諮商理論、諮商技

術、團體諮商、個別諮商

實習、學校輔導與諮商；

企業場域前導課程：企

業概論、人力資源管理、

組織心理學、方案設計

與評估、員工協助方案。

2.含行政實習 

ACA00280 
畢業專題(一)  
Graduation Project(I) 

必 1 1 三下  

ACA00290 
畢業專題(二) 
Graduation Project(II) 

必 1 1 四上  
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