
學系別：諮商與應用心理學系 

諮商與應用心理學系課程架構表(95) 
 

課 程 類 別 

學分別  適 用 類 別 及 說 明 

必修 選修 非師資培育 

普通課程 

及通識課程 

普通課程 10 0 
28 

通識課程 0 18 

專門課程 

系定必修課程 46 0 

100 

系定選修 

課程 

（分群課程：其

中一群組至少

選修 18 學分） 

諮商心理群 

0 34 

應用心理群 

自由選修課程 0 20 

合        計 128 
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（一）共同（核心）必修課程 46學分 

科目代碼 科目名稱 選
別 
學
分 

時
數 

開課 
年級 

備註 

基礎、方法學課程（28學分） 

ACA0001 
普通心理學 

General Psychology 
必 3 3 一上 

 

ACA0002 
發展心理學 

Developmental Psychology 
必 3 3 一上 

ACA0004 
諮商概論 

 Introduction of Counseling 
必 3 3 一上 

ACA0003 
社會心理學 

Social  Psychology  
必 3 3 一下 

ACA0005 
心理測驗 

Psychological Testing 
必 3 3 ㄧ下 

ACA0006 
人格心理學 

Personality Psychology 
必 3 3 一下 

ACA0007 
行為統計學 

Behavioral Statistics 
必 3 3 二上 

ACA0008 
行為科學研究法 

Research Methods in Behavioral Science 
必 3 3 四上 

ACA0017 
個別諮商實習 

Individual Counseling Practicum 
必 2 2 三下 

ACA0018 
團體諮商實習 

Group Counseling Practicum 
必 2 2 三下 

ACA0019 
企業/組織實習 

Business /Organization Practicum 
必 2 4 四上 

諮商心理（9學分） 

ACA0011 
諮商理論與技術 

Theories and Techniques of Counseling 
必 3 3 二上 

 ACA0012 
個別諮商 

Individual Counseling  
必 3 3 二下 

ACA0013 
團體諮商 

Group Counseling 
必 3 3 三上 

應用心理（9學分） 

ACA0015 
組織心理學 

Organizational Psychology 
必 3 3 二下  
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ACA0014 
方案設計與評估 

Project Design and Evaluation 
必 3 3 三下 

ACA0016 
變態心理學 

Abnormal Psychology 
必 3 3 三下  

（二）選修課程：分群課程 34學分（其中一群組至少選修 18學分） 

1、諮商心理群 

（1）基礎理論（26 學分） 

ACA1001 
自我覺察與成長 

Self Awareness and Growth 
選 2 2 一上 

 

ACA1002 
人體生理學 

Human Physiology 
選 2 2 一上 

ACA1004 
兒童與青少年問題與輔導 

Problem and Guidance of Children and 

Adolescent 

選 2 2 ㄧ下 

ACA1003 
性別與諮商 

Gender and Counseling 
選 2 2 二上 

ACA1005 
心理衛生 

Mental Health 
選 2 2 二上 

ACA1007 
心理諮詢概論 

Introduction of Psychological Consultation 
選 2 2 二上 

ACA1008 
學習輔導與諮商 

Guidance and Counseling of Learning 
選 2 2 二下 

ACA1006 
輔導行政與實務 

Administration and Practice of Guidance 
選 2 2 三上 

ACA1009 
英文諮商名著選讀 

Selected Readings of Counseling 
選 2 2 四上 

ACA1010 
藥物濫用防治 

Prevention of Drug Abuse 
選 2 2 四下 

ACA1011 
家庭暴力與性侵害防治 

Prevention of Family Violence and Sexual 

Abuse 

選 2 2 四下 

ACA1012 
多元文化諮商 

Multi-cultural Counseling 
選 2 2 四下 

ACA1013 
個案研究 

Case Study 
選 2 2 四下 

（2）實務（16學分） 
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ACA2001 
團體輔導與實務 

Group Guidance and Practice 
選 2 2 二下  

ACA2005 
遊戲治療 

Play Therapy 
選 2 2 二下 

 

ACA2003 
測驗與診斷實務 

Practicum of Psychological Testing and 

Diagnosis 

選 2 2 三上 

ACA2008 
哀傷輔導 

Greif Guidance 
選 2 2 三上 

ACA2002 
生涯輔導與諮商 

Career Guidance and Counseling 
選 2 2 三下 

ACA2004 
人格評量 

Personality Assessment 
選 2 2 三下 

ACA2006 
諮商倫理與法規 

Professional Ethics and  Regulations in 

Counseling 

選 2 2 四上 

ACA2010 
論文寫作 

Thesis 
選 2 2 四上  

ACA2007 
家族治療 

Family Therapy 
選 2 2 四下 需先修過「婚姻與家庭」 

2、應用心理群 

（1）基礎理論（18 學分） 

ACA3004 
學習心理學 

Learning Psychology 
選 2 2 ㄧ上 

 

ACA3001 
企業管理概論 

Introduction of Business Management 
選 2 2 一下 

ACA3002 
認知心理學 

Cognitive Psychology 
選 2 2 ㄧ下 

ACA3003 
廣告心理學 

Advertising Psychology 
選 2 2 二上 

ACA3008 
情緒心理學 

Emotional Psychology 
選 2 2 二上 

ACA3005 
成人心理與學習 

Adult Mental and Learning 
選 2 2 二下 

ACA3009 
動機心理學 

Motive Psychology 
選 2 2 二下 

ACA3006 
人事心理學 

Personnel  Psychology 
選 2 2 三上 
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ACA3007 
商業心理學 

Commercial Psychology 
選 2 2 三上 

（2）實務（24學分） 

ACA4001 
創造力教育與評量 

Creative Education and Evaluation 
選 2 2 二上 

 

ACA4010 
媒體與操作 

Utilization of Media and Equipment 
選 2 2 二下 

ACA4002 
職業測驗與評量 

Vocational Test and Evaluation 
選 2 2 三上 

ACA4005 
消費者行為 

Consumer Behavior 
選 2 2 三上 

ACA4003 
工作績效評估 

Job Accountability Evaluation 
選 2 2 三下 

ACA4004 
行銷策略與管理 

Marketing Strategy and Management 
選 2 2 三下 

ACA4006 
勞動法規 

Labour Law 
選 2 2 三下 

ACA4007 
在職訓練課程實務 

In-service Training Courses Practice 
選 2 2 三下 

ACA4008 
高等統計學 

Advanced Statistics 
選 2 2 四上 

ACA4009 
企業員工諮商 

Business Employee Counseling 
選 2 2 四上 

ACA4011 
職涯發展與就業諮商 

Career Development and Emploment 

Counseling 

選 2 2 四下 

ACA4012 
企業管理實務講座 

Business Management Practice Forum 
選 2 2 四下 
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