
當代的心理衛生實務中，有相當高的比例會面臨到併用藥物與心理治療的個案，或者至少在

過程中曾鄭重考慮藥物治療與心理治療如何搭配、取捨。因此，不論是開藥的、不開藥的心

理治療師，面對吃藥的、不想吃藥的案主，都應該有所準備。透過這場藥物治療與心理治療

同場討論的盛會，本課程選擇四個常見的臨床議題，每一個主題由一位精神科醫師以及一位

心理師，既呈現出藥物治療可能有的幫助和瓶頸，也說明心理治療的好處與困境，更重要的

是思考不論在醫藥端或心理治療端，怎樣看待兩邊的競合，以及分享他們在實務上的經驗，

進行藥物治療與心理治療的雙效處遇對話。

精神藥物與心理治療研討會
—精神科醫師與心理師雙向處遇對話

113年 09 月 07 日（六）
時間 課程內容 講師

09:00-09:10 開場 黃政昌理事長致詞

09:10-12:10 殘障手冊或心理治療，她更需要什麼？
哪個能幫她多一點？

林喬祥 醫師

李弘毅 心理師
13:30-16:30 辯證行為治療(DBT)於邊緣性人格

及高自殺風險個案之應用

吳書儀醫師

周昕韻心理師

張依虹社工師
16:30-17:00 綜合討論 講師群

王浩威 醫師
113 年 09 月 08 日（日）

時間 課程內容 講師

09:00-12:00 拒學症

-由個人與家庭的角度探討拒學症

鍾明勳醫師

鄭泓鎂心理師

林家弘心理師
13:30-16:30 生物動力心理治療

-身體也是心理治療的通道

江原麟 醫師/心理師

黃雅芬 醫師

16:30-17:00 綜合討論 講師群

張達人院長



林喬祥 醫師
花蓮慈濟醫院精神醫學部主治醫師
花蓮慈濟醫院心理治療與諮商中心主任

李弘毅 心理師
花蓮慈濟醫院與諮商中心心理治療師
祕密花園心理諮商所臨床心理師

吳書儀 醫師
馬偕醫院精神醫學部一般成人精神科主任
馬偕醫學院醫學系部定副教授

周昕韻 心理師
馬偕紀念醫院自殺防治中心諮商心理師
台灣身體經驗整合教育協會 理事

張依虹 社工師
馬偕紀念醫院精神醫學部社工師
馬偕護理專科學校、國立空中大學兼任講師

鍾明勳 醫師
明如身心診所院長、臺灣心理治療學會理事
英國牛津人格違常治療性社區協同治療師

鄭泓鎂 心理師
明如身心診所諮商心理師
溫柔拾光心理諮商所諮商心理師

林家弘 心理師
明如身心診所諮商心理師
實踐大學兼任心理師

江原麟 醫師(心理師)
基隆長庚醫院精神科主治醫師
中華溝通分析協會前理事長

黃雅芬 醫師
黃雅芬兒童心智診所院長
臺灣心理治療學會理事

講師簡介：(依課程順序排列)

主持人簡介：(依課程順序排列)

王浩威 醫師
華人心理治療研究發展基金會董事長
臺灣榮格心理學會理事長

張達人 院長
天主教仁慈醫療財團法人仁慈醫院院長
臺灣心理治療學會常務監事

• 本課程使用ZOOM線上進行，與南京「有知心理」同步線上授課。

• 授課內容皆有錄製設備，課程影片可有權限回放三個月。

◆ 報名費用 (含證書及講義電子檔)

定價： 4800  元

學生 8 折: 3800   元

臺心會員 6 折： 2800   元

※於8/22前未滿25人恕不開課，所繳費用將全數退還。

報名網址：

https://www.beclass.com/rid=284d8f2667ba3f204ab4

https://www.beclass.com/rid=284d8f2667ba3f204ab4
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