
2025 年諮商督導培訓課程簡章 

 
一、課程簡介 

    初階課程採線上進行，透過實惠且具彈性的學習方式，支持在各地工作的

輔導老師、心理師在忙碌之餘持續專業精進，學習諮商督導理論與實務帶領諮

商實習生或新手心理師。課程內容涵蓋督導理論、督導技巧、督導關係與概念

化等，並納入倫理、多元文化與遠距督導等重要議題，結合理論與實務。進階

課程核心強調以焦點解決取向運用在督導工作，故須具備以該取向進行諮商實

務工作知能，適合希望進一步建構或深化督導知能的實務工作者。 

 

二、辦理單位: 愛牽手心理諮商所與社團法人臺北市觀音線心理暨社會關懷協 

              會共同合作辦理 

 

三、課程方式 

1.初階基礎課程時間:114年 8月 10日 至 10月 25日，線上授課。 

2.進階督導實務課程:114年 12月 13日至 12月 14日，於愛牽手心理諮商所進 

                   行實體授課，督導實務演練。 

                   

 

四、課程招募對象 

對諮商督導有興趣且具備實務工作經驗滿 3年者(含心理師、社工師、輔導教師

或輔導人員)。  

 

五、報名方式與費用 

1.報名方式：線上填寫報名表單 

2.報名時間：初階系列課程時間即日起至 7月 31日 

            進階課程即日起至 11月 30日 

            報名單堂課程為前七日截止報名 

3.課程費用：        

 初階課程單堂(6小時)原價費用 3000元，早鳥 7/15前 2700元優惠價格。 

 初階系列課程(共 60小時)原價費用 28000元，早鳥 7/15前享 25000元優

惠價格。 

 進階課程(12小時) 原價費用 6000元，早鳥 11/15前享 5400元優惠價格。 

 初階+進階全部課程(共 72小時)，原價 34000元，早鳥 7/15前享 29000元

優惠價格。 
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六、課程內容 

 時間:09:30-12:40、13:30-16:40，上課 90分鐘休息 10分鐘。 

 

 

七、報名與退費注意事項 

初
階
基
礎
課
程 

日期 課程主題 講師 時數 

8/10（日） 督導概論 林子翔老師 6 

8/16(六) 

 

督導理論與模式(一) 施香如老師 6 

8/17(日) 

 

督導理論與模式 (二) 施香如老師 6 

9/13(六) 個別督導技巧 施香如老師 6 

9/14(日) 團體督導技巧 施香如老師 6 

9/27(六) 督導中的概念化與歷程化 林子翔老師 6 

9/28(日) 督導關係、歷程與介入 林妙容老師 6 

10/4(六) 

1.多元文化督導理論與實務 

2.遠距督導探討 

羅明榮老師 6 

10/5(日) 督導倫理與法律議題 刑志彬老師 6 

10/25(六) 督導危機處理 林書如老師 6 

時數合計    60 小時 

進 

階 

課 

程 

12/13(六) 

12/14(日) 

 

焦點解決取向督導模式 

 

林增烝老師 12 



2025 年諮商督導培訓課程簡章 

 
1. 請完成 Google 表單 https://forms.gle/ijPShy5PZ8biFpa27 

    填寫並完成繳費，方視為報名成功，始保留名額。繳費資訊提供在報名表 

    單內，未完成繳費者，恕不保留名額。 

2. 請確認所選課程之開課日期時間可以上課，再進行報名，報名初階全系列 

    課程無法上課，可用補課方式進行，但需小於 18小時。 

3. 課程開課前五日將以 Email 及手機簡訊發送通知課程通知，請務必留意。 

    若未收到通知，請主動聯繫主辦單位，未收到通知恕無法作為退費之理 

    由。 

4. 若報名人數未達最低開課人數（10人），本單位保留延期或取消開課之權 

    利，並將另行通知學員，若確定取消開課將全額退還已繳交費用。 

5.  報名繳費後須取消報名，一律以電子郵件告知，退費說明如下： 

 初階單日課程與進階課程，開課日 14天前告知可辦理退費九成、前 7-13

日告知可退費八成，開課前 1-6日恕不接受退費。 

 初階全系列課程開課後上課時數未滿 24小時申請退費者，可退費五成；時

數已達 24小時恕不受理退費。 

 

八、請假與補課須知 

1.報名初階單日與進階課程恕不接受當日臨時請假，初階課程若遇不可抗力之  

  特殊狀況則需出示相關證明完成請假，方可補課得到課程時數證明，然進階 

  課程為實體實務演練課程，若臨時請假即無法補課。 

2.報名初階全系列課程 60小時者，請假時數總計需小於 30%(18小時)。 

3.若於報名時即已知道某課程無法上課，請於報名表單欄位填寫，未於報名時 

  告知卻需請假者，須於課程開始前二日來信告知請假者姓名、請假日期。 

4.因初階課程安排有順序銜接性，故建議學員請於下一次課程開始前完成補課 

5.針對請假需補課者，主辦單位於課後以電子郵件提供觀看影片平台之帳號密 

  碼，請完成線上觀看補課動作，主辦單位以實際補課時間核發補課認證時數 

  證明。 

 

 

九、其他說明 

1. 督導認證辦法詳見臺灣諮商心理學會心理諮商督導認證辦法 

2. 可先報名初階全系列課程，完成 60小時督導課程時數要求，後續再進行督

導實務實習，持續累積諮商輔導實務經驗後依認證辦法，檢具相關證明文件

送學會認證。 

3. 已完成督導課程時數 60小時者或已是學會認證督導欲換證者，建議報名進

階課程。 

https://forms.gle/ijPShy5PZ8biFpa27
https://www.twcpa.org.tw/certificationregulationsandapplicationprocessforcounselingsupervision
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4. 諮商心理師繼續教育積分認證申請中。 

5. 所有課程一律禁止學員私自錄音錄影。 

 

十、聯絡資訊 

 

1.愛牽手心理諮商所 email:icarry@kuanyin-line.org、0909046181趙小姐。 

2.社團法人臺北市觀音線心理暨社會關懷協會(02)87873072謝小姐。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


