
「一位具心智化能力的治療師是每一種有效心理治療介入的普同成分」「一位具心智化能力的治療師是每一種有效心理治療介入的普同成分」
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中 華 團 體 心 理 治 療 學 會
CHINESE ASSOCIATION OF GROUP PSYCHOTHERAPY

心智化導向心智化導向

0900–1020　心理治療概論
1040–1200　心理治療概論

1300–1420　個別會談示範
1440–1600　個別會談演練

團體體驗-1
團體體驗-2

團體體驗-3
團體體驗-4

「心智化概念及其來源」：心智化導
向心理治療的相關理論與研究

「實務應用與個人成長」：結合人際互動與
自我探索，學習成為「心智化的治療師」

「個別演練與團體體驗」：會談演練、即
時督導與非結構馬拉松式團體」

（優惠價對象：會員、學生、非會員
三人團報、合辦單位員工）

課程費用課程費用
　　　    一般個人價 4,500元/人
　　　　      早鳥價  4,050元/人
　　　      （09/28周五前）

　　              優惠價 3,600元/人
學生團報(三人以上) 3,150元/人

學員達 15人即開課，30人額滿。

報名人數報名人數

團體心理治療體驗工作坊團體心理治療體驗工作坊

主辦單位：中華團體心理治療學會
合辦單位：社團法人臺灣向日葵全人關懷協會
 　　　　   向日葵全人關懷心理諮商所

 週六、週日 09:00 - 16:00
10/21-2210/21-22

淡江大學台北校園教室（台北市金華街199巷5號）

資深精神科專科醫師
中華團體心理治療學會理事
向日葵協會創會理事長

周勵志 醫師

課程表課程表
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報名請掃 QR-Code


